REGULAMENTO HOLI GAIAS

A Fundacién Cidade da Cultura de Galicia organizard, o sabado 5 de maio e enmarcada dentro
da xornada Cidade Verde, a segunda edicién da Carreira Holi Gaids, unha proba ludica que
empregara polvos certificados Holi Gulal de cores durante o percorrido, asi como animacion

tanto antes como despois da mesma.

A proba estara suxeita ao seguinte regulamento:

1. Poderdn participar atletas federados e non federados. As probas estaran baixo o
control técnico do Comité Galego de Xuices (Federacidon Galega de Atletismo).

2. A SAIDA e META da proba sera na Cidade da Cultura.

3. Ahora de SAIDA DA CARREIRA sera as 12 h na Cidade da Cultura.

4. A idade minima para poder tomar parte na proba serd a das persoas nadas antes do

31 de decembro do 2008. A organizacién non se fara responsable dos atletas menores

da idade minima esixida neste regulamento (ano 2008, categoria alevin), polo que non

poderan participar na proba.

5. CATEGORIAS E HORARIOS Haberd unha proba conxunta Unica:

CATEGORIA sieh DISTANCIA HORA
NACEMENTO
CATEGORIA do 2003 ao 2008 5 km aprox. | 12:00 h
ESCOLARES
CATEGORIA 2002 e anteriores 5 km aprox. 12:00 h
ADULTOS




6.

7.

INSCRICIONS
PREZOS DA INSCRICION TODAS AS CATEGORIAS: 5 €/persoa

Descontos: 20% (4€) para membros do Club Gaids, persoas xubiladas, persoas
en situacion de desemprego, persoas con discapacidades, familias numerosas,
titulares do carné de estudante e Carné Xove.

Promocidons: Pack Familiar (4x3): 15 €. Pack 3x2: 10 €.

As entradas para a proba estaran 4 venda no Museo Centro Gaias, ataquilla.com no
teléfono de Ataquilla 902 504 500 e nos puntos fisicos de Ataquilla ata o mércores 2 d
e maio as 23:59 h.

As persoas interesadas na carreira deberan cubrir o formulario cos datos requiridos e
finalizar o proceso de inscricion.

Mais informacién en www.carreirasgalegas.com e www.atletismo.gal,

www.cidadedacultura.gal

A ORGANIZACION ESTABLECERA UN LIMITE DE 1000 PARTICIPANTES NA PROBA. UNHA
VEZ CHEGADA ESA CIFRA PECHARASE A PASARELA DE INSCRICION

O pago da inscricién podera realizarse pola pasarela de pago da paxina web

http://entradas.ataquilla.com/ventaentradas/es/varios/8637--cidade-verde-
holi-gaias.htm|?preventa=2078908b65e98fe460910a5e254d723e56482c53

Para calquera dubida ao respecto do proceso de inscricion poderan pofierse en
contacto no teléfono 881 997 584 (Centralifia Cidade da Cultura de Galicia), ou no
correo electrénico actividades@cidadedacultura.org

Non se admitiran inscricidns féra do prazo establecido, marcado para o mércores 2
de maio as 23:59 h. nin se admitiran inscricions o dia da proba.

PREMIOS E AGASALLOS

= Medalla para os 3 primeiros clasificados e para as 3 primeiras clasificadas da
categoria escolares (5 km aprox.)

= Medalla para os 3 primeiros clasificados e para as 3 primeiras clasificadas da
categoria adultos (5 km aprox.)


http://www.carreirasgalegas.com/
http://www.atletismo.gal/
http://www.cidadedacultura.gal/
http://entradas.ataquilla.com/ventaentradas/es/varios/8637--cidade-verde-holi-gaias.html?preventa=2078908b65e98fe460910a5e254d723e56482c53
http://entradas.ataquilla.com/ventaentradas/es/varios/8637--cidade-verde-holi-gaias.html?preventa=2078908b65e98fe460910a5e254d723e56482c53

8. DORSAIS DE PARTICIPACION:
A recollida de dorsais de participacidn realizarase nos seguintes prazos e lugar:

=  |LUGAR: CIDADE DA CULTURA DE GALICIA. SALA EISENMAN
= Horarios e dias: Venres 4 de maio de 17:30 a 20:30 h.
Sabado 5 de maio de 09:30 a 11:30 h.

9. CIRCUITO

O circuito estara publicado na web www.carreirasgalegas.com e www.atletismo.gal

10. A Organizacién resérvase a facultade de decidir sobre calquera aspecto ou
circunstancia non contemplada neste regulamento. A participaciéon nas probas supora
a total aceptacion deste Regulamento. Queda totalmente prohibido correr na proba
sen estar previamente inscrito.

11. Todo o non recollido no presente regulamento rexerase pola normativa de probas en
ruta da FGA e da RFEA en vigor.

12. Estd totalmente prohibido correr con animais.

RESPONSABILIDADE

A organizacidn non se fara responsable dos danos que puidesen causar ou causarse os participantes por
imprudencias ou neglixencias destes. Igualmente, o participante declara, baixo a sua responsabilidade,
terse realizado o oportuno recofiecemento médico que lle permite estar en condicidns éptimas para
realizar a proba, eximindo 4 organizacidn da devandita responsabilidade.

A organizacion dispdn dun Seguro de Accidentes e Responsabilidade Civil que cubrird as incidencias
inherentes a proba.

LOPD

Todos os corredores e corredoras ao realizar a inscricién aceptan a publicacion do seu nome e imaxe nas
clasificacions, medios de comunicacidon e/ou internet. lgualmente coa inscricién, os participantes
consenten que a publicacién do seu nome e imaxe sexa cedida a terceiras entidades colaboradoras da
carreira para a publicacién en medios de comunicacién e/ou internet aos Unicos efectos de difundir e
promover de forma especifica ou xenérica a actividade e os resultados da mesma. Para este fin, as
entidades colaboradoras poderdn contratar a profesionais que se encarguen de facer fotografias e
videos o dia da actividade.

NOTA: Esta proba pertence ao Calendario Oficial da Federacidon Galega de Atletismo e mediante a sUa
inscriciéon o corredor consente expresamente que os seus datos basicos sexan cedidos a esta entidade
para a tramitacién, ante a compaiia de seguros, dos seguros obrigatorios de accidentes e
Responsabilidade Civil asi como a xestion da licenza de dia e ranking popular de probas de ruta. En todo
caso e tal como establece a lei de Proteccién de Datos, a persoa interesada pode exercer no futuro os
seus dereitos de acceso, rectificacion, cancelacion e oposicion mediante escrito ou correo electrénico a
Federacion Galega de Atletismo. Avenida de Glasgow 13 - 15008 A Corufia


http://www.carreirasgalegas.com/
http://www.atletismo.gal/

